
Quel est l’état
de la France ?
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Dans son rapport annuel sur l’état
de la France, le CESE brosse un portrait
du pays en s’appuyant sur :

Les indicateurs
socio-économiques

2

pour mettre en 
perspective les 
enseignements

du sondage

S'y ajoutent des analyses 
thématiques réalisées par

les différentes commissions 
du CESE

Le ressenti
des Français

?1

avec un
sondage réalisé 

en septembre 2025
par Ipsos 

Il donne une photographie 
exhaustive des 

préoccupations des Français 
et de leur ressenti en matière 

d'inégalité des chances

Qu’est-ce qu’on y apprend ? 🤔
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?
Les Français sont globalement
très pessimistes sur l’avenir...

41 %59 %
(    -4 points vs 2024)

62 %38 %
(    -10 pts)

73 %27 %
(    -5 pts)

75 %
(    -10 pts)

25 %

Propre avenir

De leurs enfants

De la planète

De la France

Optimistes Pessimistes

?
Tandis que l’instabilité politique et
géopolitique inquiète de plus en plus

Top 5 des préoccupations des Français*

27 %
(    +9 pts)

Instabilité géopolitique
(=)
28 %

Situation économique

32 %
(    +8 pts)

Situation politique

34 %
(=)

Pouvoir d’achat
(    -3 points vs 2024)
37 %

Santé

*jusqu’à 3 réponses possibles
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?
Près d’1 Français sur 2 arrive à peine
à couvrir ses besoins essentiels...

« Mon pouvoir d’achat me permet de... »

16 % 38 % 30 % 16 %

Vivre à
mon aise

Me faire plaisir
occasionnellement

Répondre à mes
besoins essentiels

Ne permet
pas de 

subvenir à
mes besoins 

Focus sur les Français qui ont
du mal à subvenir à leurs besoins
« Mon pouvoir d’achat couvre seulement mes besoins,

voire ne les couvre pas »
Habitants des DROM

81 %

Familles monoparentales 
62 %

Situation éco difficile dans l’enfance
61 %

Diplôme inférieur au Bac
59 %

Moins de 35 ans
52 %

81 % des habitants des DROM déclarent en 2025 avoir un pouvoir 
d’achat qui couvre seulement, voire pas, leurs besoins contre,

en moyenne, 46 % des Français.

Lecture
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?
Seul 1 Français sur 10 croit
en l’égalité des chances

11 % 31 % 38 % 20 %

Mêmes
chances

de réussir

Un peu plus
difficile

pour certains

Beaucoup
plus difficile

Impossibilité de
réussir peu importe

les efforts

Par ailleurs, près d'1 Français sur 2 (46 %) estime que
l’égalité des chances se détériore depuis 20 ans.

Focus : les jeunes des quartiers défavorisés sont
2 fois plus nombreux à être ni en emploi ni en études

Part des jeunes de 15-29 ans sans emploi, ni formation, 
ni en études en France, en 2019

Ensemble des jeunes

13 %

Jeunes issus de 
quartiers prioritaires

27 %x2
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Sources :
Ipsos / CESE, Insee
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Inégalités des chances :
2 Français sur 3 se disent concernés !

66 %
ont déjà été confrontés à une
situation d’inégalité des chances

Les familles monoparentales

80 %
Les moins de 35 ans

74 %
Les femmes

69 %

Focus : Les Outre-mer, en manque d'opportunités

Écart de taux de diplômés du supérieur, d’emploi et de cadres
des natifs des Antilles et de La Réunion par rapport
aux métropolitains, à origine sociale comparable

Taux d’emploi Taux de diplômés du supérieur Taux de cadres

Natif des Antilles

-11 %
-21 %

-45 %

Natif de la Réunion

vs métropolitains

-13 %

-25 %
-34 %
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Sources :
Ipsos / CESE & 
France Stratégie
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Les situations d’inégalités
sont nombreuses :

Pour évoluer au travail
32 %

Pour trouver un emploi
28 %

Pour se soigner
26 %

Pour faire valoir ses droits
29 %

Dans les études
27 %

Pour trouver un logement
25 %

Et les femmes sont particulièrement
touchées au travail

 Part des femmes parmi les dirigeants d’entreprise en 2023

Microentreprises

26 %

Petites et Moyennes
entreprises (PME)

19 %

Très grandes
 entreprises (SBF 120)

18 %

À temps de travail égal, l’écart de salaire en équivalent temps
plein entre les femmes et les hommes atteint 14,2% en 2023.
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Sources :
Ipsos / CESE, Insee &
Banque de France
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Inégalités de patrimoine : plus
on est aisé, plus on s’enrichit

Évolution de la répartition en valeur du patrimoine net* moyen
par groupe de ménages en France

10% les + riches

D9

D8

D7
D6

50% les
+ modestes

2009

1,6
million d’€

515 000€

346 000€
247 000€
172 000€
29 000€

2023

2,4
millions d’€

753 000€

490 000€

341 000€
231 000€
45 000€

*Patrimoine (financier, immobilier, professionnel, résiduel...) déduit des emprunts

Entre 2009 et 2023, le patrimoine net moyen des 10 %
les plus riches a cru de 800 000 euros alors que celui

des 50 % les plus modestes n’a augmenté que de 16 000€.

Lecture
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Banque de France
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Pour plus d’égalité, les Français
partisans d'une meilleure rémunération

Part des propositions les plus populaires pour renforcer l’égalité
des chances*

Augmenter
les revenus

38 %

Réformer
l’école

28 %

Mieux
redistribuer

les richesses

24 %

Renforcer
l’accès à la

formation pro

24 %

Renforcer
l’accès

à l’emploi

23 %

Services
publics

sur tout le
territoire

22 %

Lutter
contre les

discriminations

19 %

*3 réponses possibles

Qui a un rôle à jouer pour changer les choses ?

L’éducation

89 %

Les entreprises

84 %

Les associations

67 %
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Retour
aux sources.

Rapport annuel sur l’état de la 
France en 2025 – Octobre 2025

CESE
Sur la base de ces constats,
le CESE, assemblée 
constitutionnelle, conseille
et propose des pistes de solutions
au gouvernement, à l’Assemblée 
nationale et au Sénat afin d’élaborer 
des politiques publiques. 

Ces infographies sont le fruit d'une collaboration
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